
СПИСОК ВЕЩЕЙ 

Вещи собирает ребенок, чтобы знал свои вещи, что есть и где лежит. 

Все положить в пакеты (удобнее и не промокнет).  

 Вещи нужно подписать (После лагеря по 3 мешка  ничьей одежды). 

Правильно собранное снаряжение – залог  здоровья вашего ребенка и его полноценного 

отдыха. 

Мы переодеваемся как минимум 4 раза в день (сон, утро, день, вечер). 

Сменная одежда и обувь  (промок – переоделся) 

Одежда и обувь на жаркую погоду: 

   Бандана, бейсболка – 2 шт 

• Купальный костюм – 1 комплект 

• Шорты – 2 шт 

• Сандалии – 1 пара 

• Футболки/рубашки с коротким  рукавом х/б – 3-4 шт 

Одежда и обувь на холодную погоду:  
• Водолазки/рубашки с длин рукавом х/б – 1-2 шт 

• Теплый свитер (шерсть) – 1 шт 

• Джинсы/брюки – 2 шт 

Одежда и обувь на дождливую погоду: 

• Легкая куртка ветроводозащитная - 1 шт 

• Накидка от дождя полиэтиленовая – 2 шт  

• Сапоги резиновые - 1 пара, (чтобы не ограничивать ребенка в движении в дождливую погоду) 

Одежда и обувь для спорта:  

• Костюм тренировочный – 1 шт  

• Кроссовки – 1 пара 

Одежда для сна на улице (от 0С до 25С): 

• Конверт для спальника (пополам вдоль сшитая простынь) – 2шт 

• Шапочка (шерсть) - 1 шт 

• Термобелье   - 1 комплект 

• Можно свой спальный мешок (спальные мешки у нас есть) 

 Нижнее белье носки  на 14 дней:   

• Носки х/б – 5-6 пар 

• Носки шерстяные – 1-2 пары 

Одежда и обувь красивая (для торжественных случаев):  

Девочкам можно платья , сарафаны и юбки.  

Гигиенические принадлежности: 

 • Тапочки для душа – 1 пара 

   Расческа 

• Мыло, зубная паста, щетка, мочало 

• Мыло, порошок для стирки – 1 шт 

• Полотенце – 3 шт 

• Туалетная бумага – 3 рулона 

Хозяйственные принадлежности:  

• Прищепки бельевые – 10 шт 

• Химия для ручной  стирки  

Посуда для еды : 

• КЛМ  - кружка, ложка, миска – 1 комплект 

От комаров (Роликовый репеллент -  самое лучшее) 

 Канцелярия : 

• Тетрадь -  1 шт 

• Пенал (ручки, карандаши, ластик…) – 1шт 

• Книги любимые или по программе  (читаем в тихий час)  

Лекарства (У нас все есть, но можно  ) 

• Индивидуальные лекарства – по необходимости (Сдать врачу со списком обязательно!). 

Запрещено:  

Ножи, спички, аэрозоли, сигареты, алкоголь и т.п.  

Не нужны: 

Телефоны*, фотоаппараты, видеокамеры, планшеты, PSP и тд . (Работают вожатые, 

фотограф и видеооператор)  в конце смены диск с фото и видеофильм.  

 
*Телефон с одной кнопкой « РОДИТЕЛИ» , или дети будут звонить с  телефонов лагеря.  


